0. db BHMMAHME!
3 EOMBA!

IIpu 00HApPVKEHUH IHOAO3PUTEC/IbHBIX InpeamMeToOB,

cJIelyeT co00I0/1aTh CJAeAVIOINe MepPbl 0€30IACHOCTH:

1. He Tporarb, He NMOAXOANTb, He NMEPeABUTraThL OOHAPY>KCHHBIN
nofgo3putTenbHbli  npeamer! He  Kyputb, BO3AepPKMBATHCH  OT
HCIOJIb30BAHUS CPEICTB PAJAUOCBA3H, B TOM YHUCJI€ U MOOHJBHBIX,
BOJIM3M ITAaHHOTO MPEIMETA.

2. HememyieHHO co00IUTH 00 OOHApPY:KEHMH IO103PUTEIHLHOIO
NnpeaMeTa B IPaBOOXPaHUTEIbHbIe Opranbl mo Tenedonam: 01 umu 02.

3. 3anoOMHUTH BpeMsi U MeCTO OOHApYKeHUusl. BbITb TOTOBBIM
ONMMCaTh BHEIIHUI BUJ IPEIMETA, OXO0KET0 Ha B3PHIBHOE YCTPOMCTRO.

4. IlonmpocuTh JI0Aell NMOKMHYTh ONMACHYI0 30HY B pajuyce He
meHee 100 meTpoB oT mpeamera.

5. JoxkaaTbesi MPUOBITHSI TPeACTABUTEJIel
NMPAaBOOXPAHUTEIbHBIX OPraHOB, YKa3aTh

MeCTO PACIOJIOKEHUS TMOI03PUTEIBHOIO
npeaMeTa, BpeMsi W O00CTOSITEJIbCTBA €ro
o0HapY:KeHUsl, HE MOJIXO0/ISI K HEMY OJIMbKe YeM
Ha 100 MeTpoB.

6. JlelicTBOBaTh 1O YKA3aHUIO
npeacTaBuTeIel NMPaBOOXPAHUTEIbHBIX
OPraHoB.

/. He coo0mars 00 yrpose B3pbIBa
HHUKOMY, KpOME OINEPATHBHBIX CJIYyXKO,
4yTo0bl  HeE
C031aBaTh
MAHUKY.
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' IIpaBuja noBeaeHusi BO BpeMsi IITYpMa.

Ecnu BBl HOHAIM, 9TO HAYAJICS IUTYPM, HEOOXOUMO

> 3aHATh NMO3HIHIO MOJAJIbIlle OT OKOH W JBEPHBLIX NMpoeMoB (oc-
KOJIKM CTEKJa W CTPOUTEIBHBIX KOHCTPYKIIMH MOIyT NPUYUHUTH
JOIIOTHUTEIIbHBIC TPABMBbI);

> HY)XHO Jep:KaThCsl MOAAJIbIIle OT TEPPOPHCTOB, IIOTOMY YTO IIPH
ITYpME 110 HUM OYAYT CTPeJISITh CHAIEepPhI;

» He HY)KHO HUKAKOH JHYHOWH OpaBajabl; OOJIBIIMHCTBO JIOACH HE
00JIaJat0T CIeMaIbHOM MOATOTOBKOM, MOATOMY He HYKHO XBAaTaTh
opy:Kue, 4TOObI BaC He MepenyTajau ¢ TEPPOPUCTAMM;

» €CIIH BBI YCJIBIIIAIH XJIOMKH
Pa3pbIBAIOIIUXCHA CBETO-IIYMOBbBIX
rpasat (Ipu dTOM SIPKUM CBET ObET B
riaza, 3BYK «yJapsieTy MO YyIlaMm) WIH
NMOYYBCTBOBAJIM PE3KUNA 3amax JbIMa,

HeO0X0AUMO TMPOCTO yHACTh Ha MOJI,
3aKpbITh IJi1a3a, HU B KOEM CJIy4yae UX He
Teperb. Heob0XoauMo 3aKkpbITh T0J0BY
PYKaMHM M KAaThb IOKAa COTPYIAHUKH
CHEeNUAJbHBIX  MOoJApa3aeeHuii
BBIBEIYT BAC U3 3AaAHMS;

Hu B koem ciydae Heb3s

0exarThb HABCTpe4y 8
padOTHUKAM CHEICTIyKO

WIM OT HHUX, TaK KaKk Bac MOIYT
NPUHSATH 32 NPECTYNMHUKOB.

[Tocne OCBOOOXKIECHUS OynpTe
TOTOBBI naTh MOKA3aHUS
OINePaTHBHO-CJIECTBEHHOM

rpymnme.
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K TeppopucTuyeckoMy aKTy HEBO3MOKHO

NMOATOTOBUTBLCH 3apaHee, I03TOMY CJIeAyeT ObITh HACTOPOIKe BCeraa.

I'1aBHOe mpaBuJio: m30eraiite 0e3 HEOOXOAMMOCTH IOCEIICHUS
PETrHOHOB, TOPO/I0B, MECT M MEPONPUATHI, KOTOPbIE MOI'YT NPUBJIEYb
BHUMAaHMe TeppopucToB. Kak npasuiio, 3To:

- Peruonst CeBepnoro Kaskaza, W3pawib, OJUAKHEBOCTOUHBIC
rocyaapctsa, Upan, Upak, FOrocnasus.

- MHOTr 0110 IHBIE MEPOTIPUATHS C THICSTYAMHU YYACTHUKOB.

OO01ue peKOMEeHIAUN

+ OOpamiaiiTe BHUMAHME HA MOJO3PUTENbHBIX JIKOJEH,
npeaMeThl, Ha J00bIe MOA03pUTEIbHbIEe Meaoun. CoobOmiaiite 000
BCEM ITOJO3PUTEILHOM COTPYIHUKAM NMPABOOXPAHUTEIbHBIX OPIaHOB;

+ Huxorna ne npuHMMaiiTe OT HE3HAKOMIEB NAKETHI M
CYMKHM, He OCTaBJIANTE CBOI 0arax 0e3 NpucMoTpa;

+ YV ceMbH J0JI5KeH ObITh ILIAH JeiCTBHIl B Ype3BbIYaiiHbIX
00CTOATEJHLCTBAX, yV BCeX WJIEHOB CeMbM JOJDKHBI OBITH HOMepa
TeJIe(DOHOB, aIpeca IJIEKTPOHHOM MOYTHI.

%+ HeoOXxoa¥MO HA3HAYMTH MECTO BCTPEYH, IJIE BBl CMOYKETE
BCTPETUTHCS € YICHAMH Balled CEMbH B IKCTPEHHOM CUTYALIMH;

+ B ciaydae ’Bakyanuu, BO3bMHUTE C COOOM HaGOp NMpeaMeToB
NepBOi HEOOXOAMMOCTH U IOKYMEHTHI;

%+ Bcerna y3mapaiiTe, Ije HaxomsaTcs pe3epBHbIE BBLIXOAbLI M3
MOMEIICHHS;

+ B 10Me HaZo yKPeNHTh M ONe4aTaTh BXOAbI B MOABAJbI U
HA YepPAAKHU, YCTAHOBUTH I0MO(OH, 0CBOOOAUTH JIECTHUYHbIEC KJICTKH
H KOPUAOPBI OT 3arpOMOXKIAIONINX IPEAMETOB;

Opranu3oBath JeKYPCTBO SKWJIBLOB Baliero Jaoma,
KOTOphIE OyAyT peryiaspHO OOXOAWTh 37aHHWe, HaOJrogas, BCE JU B
nopsaKe, oOparas 0co00¢ BHIMaHUE Ha IOSBIICHHE HE3HAKOMBIX JIHI U
aBTOMOOMJICH, pa3rpy3Ky MEIIKOB U SAIIHUKOB,;

4+ Ecim npousolen B3pbIB, OKApP, 3€MIETPACEHHE, HUKOI/IA He
MOJIb3YUTECh JUPTOM;

4+ CrapaliTech He OAIABATLCHA NAHUKE, 9TO OBl HU IIPOM3OIILIO.




	При обнаружении подозрительных предметов, следует соблюдать следующие меры безопасности:
	Правила поведения во время штурма.
	Главное правило: избегайте без необходимости посещения регионов, городов, мест и мероприятий, которые могут привлечь внимание террористов. Как правило, это:
	- Регионы Северного Кавказа, Израиль, ближневосточные государства, Иран, Ирак, Югославия.
	- Многолюдные мероприятия с тысячами участников.
	Общие рекомендации:
	  Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на любые подозрительные мелочи. Сообщайте обо всем подозрительном сотрудникам правоохранительных органов;
	  Никогда не принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте свой багаж без присмотра;
	  У  семьи должен быть план действий в чрезвычайных обстоятельствах, у всех членов семьи должны быть номера телефонов, адреса электронной почты.
	  Необходимо назначить место встречи, где вы сможете встретиться с членами вашей семьи в экстренной ситуации;
	 В случае эвакуации, возьмите с собой набор предметов первой необходимости и документы;
	  Всегда узнавайте, где находятся резервные выходы из помещения;
	  В доме надо укрепить и опечатать входы в подвалы и на чердаки, установить домофон, освободить лестничные клетки и коридоры от загромождающих предметов;
	  Организовать дежурство жильцов вашего дома, которые будут регулярно обходить здание, наблюдая, все ли в порядке, обращая особое внимание на появление незнакомых лиц и автомобилей, разгрузку мешков и ящиков;
	  Если произошел взрыв, пожар, землетрясение, никогда не пользуйтесь лифтом;
	 Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло.

