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14 ноября 2018 года прошла экспертиза профессиональной деятельности  инструктора по 

физической культуре Парамоновой Натальи Валерьевны в целях установления первой 

квалификационной. 

Была сформирована экспертная комиссия в составе:   

Председатель:      

Комаровских Нина Ивановна, инструктор по физической культуре МАДОУ детский 

сад № 145, ВКК;  

члены комиссии: 

Силина Анна Эриковна, инструктор по физической культуре МАДОУ ЦРР – детский сад 

№ 550, ВКК; 

Семёнова Анастасия Борисовна,   инструктор по физической культуре МАДОУ 

ЦРР детский сад № 103, ВКК. 

       Заведующий МБДОУ – детский сад № 262, Гвоздецкая Светлана Петровна, 

представила экспертной комиссии характеристику на педагога по результатам 

деятельности за межаттестационный период 2016-2018 годы и отметила такие 

профессиональные качества инструктора по физической культуре. 

За  время работы в должности инструктора по физической культуре  показала  

хороший уровень научно-методических знаний в области дошкольной педагогики и 

психологии,   требования государственного стандарта по дошкольному образованию, 

внедряет в практику работы с детьми  передовой опыт.  

Для развития интереса к физкультуре и спорту детей дошкольного возраста, Наталья 

Валерьевна разработала  учебно-методический материал: 

-картотеку   утренних  зарядок  и  зарядок после сна с аудио приложениями для 

организации их через единую систему оповещения детского сада, зарядок  после сна, 

презентации для занятий и  развлечений  Педагогом создана развивающая предметно – 

пространственная  среда, в соответствии с принципами предусмотренных программой, 

наработан большой дидактический материал для организации разными видами  

деятельности детей. РППС   организована таким образом, чтобы каждый ребенок имел 

возможность заниматься любимым делом. 

Наталья Валерьевна использует в своей работе и метод проектной деятельности. Для 

развития интереса к физкультуре и спорту применяет разнообразные приёмы: ставит 

проблемные вопросы, привлекает интересную дополнительную информацию, организует 

самостоятельную деятельность дошкольников по осмыслению и усвоению нового 

материала, создает условия  для самостоятельных игр детей.  

 

Наталья Валерьевна представила аналитический отчет на тему «Развитие интереса к 

физической культуре и спорту у детей дошкольного возраста средствами 

информационно-коммуникационных технологий».  

Внедрение информационно-коммуникационных технологий в образовательный 

процесс положительно влияет на развитие интереса детей, так как они очень хорошо 

знакомы с ним. Дошкольники с интересом воспринимают информацию через 

видеоролики, слайды. Использование мультимедиа позволяет расширить и углубить 

знания детей, стимулировать интерес. 
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