
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе 
«Хореография» 

 

Возраст: 3-7 лет  

Направленность: художественная  

Форма реализации: групповая  

Срок реализации: 1 год  

Режим занятий: 2 раза в неделю  

Длительность занятия – младшая rpyппa — 15 мин.;  

средняя гpyппa — 20 мин;  

старшая группа — 25 мин.;  

подготовительная группа — 30 мин.  

 

Цель: развитие личности детей дошкольного возраста в музыкально-

ритмической деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; предпосылок ценностно - 

смыслового восприятия и понимания хореографического искусства; 

формирование средствами музыкально-ритмической деятельности 

музыкальной культуры дошкольников как части общей культуры личности.  

 

Описание: Обучение детей по данной рабочей программе, предполагающей 

изучение основ танцевальной культуры, умение красиво и пластично 

двигаться под различные танцевальные ритмы и темпы музыки, сопутствует 

физическому развитию и повышению уровня общего образования и 

культуры детей. Если образовательное учреждение может предоставить 

своим воспитанникам возможность приобщения к прекрасному миру танца, 

то детство, обогащенное соприкосновением с этим светлым и радостным 

искусством, позволит детям расти и развиваться не только физически, но и 

духовно. 
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